¥ Lavendelsirup fiir Ihnr Sommererfrischungsgetrank

Die Zutaten:

1,51 Wasser

1 kg Bio Zucker

10 g Bio Zitronensaure
1 Bio Zitrone

2 Bund Bio Lavendel

Zubereitung:

1.
2.

Wasser und Zucker etwa 10 Minuten aufkochen und vollstandig auskihlen lassen.
Zitronensaure, die in Scheiben geschnittene Zitrone und den Lavendel zum
Zuckerwasser geben und 24 Stunden ziehen lassen.

Den Ansatz behutsam abseihen — nicht ausdriicken, sonst wird der Sirup bitter.

. In sterile Flaschen fillen. Der Sirup ist sofort einsatzbereit.

Besonders erfrischend mit Soda und Eiswdurfeln genieRen.

Empfehlung Lavendelsekt:

1 cl gut gekuhlten Lavendelsirup mit Rieslingsekt aufgiel3en, mit einem Lavendelzweig

garnieren — fertig ist ein fruchtig-frischer Sommeraperitif.

Das Symposion RelaxResort Kothmiihle wiinscht lhnen einen schénen Sommer! &
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